Bulletin d’inscription 2026/2027

A remettre impérativement avant le 30/09/2026

y
1) Identité
Nom: Prénom:
Age:
{ N\
L1 Réinscription (Ne remplir qu’en cas de changement)
Adresse:
Né(e)le: / /
Téléphone:
E-Mail:
\_ J
2) Niveau Licence FFESSM - -
[1 Débutant [1 Plongeur
Plongée : Apnée :
Mon niveau : Mon niveau piscine :
Autres O TIV [ RIFAP Mon niveau eau libre :
[ Nitrox [ Nitrox Confirmé Autres [ RIFAA
Encadrement : Encadrement :
Nombre de plongées :
\_ J L J
4l N
3) Urgences
Contact
Lien de parenté
Téléphone
\_ Y
ASSAB - Association Sportive Subaquatique Avonnaise et Bellifontaine p 77
Pays de 27 rue du Vieux Ru - 77210 AVON — www.assab77.club seine

Fontainebleau
Communauté d’agglomération

@+ assab.plongee@gmail.com - FFESSM n°07770105 &m arne

LE DEPARTEMENT



https://www.assab77.club/
mailto:assab.plongee@gmail.com

G) Engagement )

[ Je m’engage a respecter le réglement intérieur de I’ASSAB, les normes fédérales et la
réglementation en vigueur (accés aux sites et divers textes régissant les activités subaqua-
tiques) dont j’ai pris connaissance ou serai a méme de connaitre lors de la pratique de
I’activité et de ma formation.

[ Je suis informé que je ne pourrais pas accéder aux bassins sans certificat medical
(CACI) ajour

[ Je ne souhaite pas intégrer de photos ou j’apparais sur les différents réseaux

EI Je ne souhaite pas intégrer les groupes whats app

J
(5) Cotisation (voir annexe)\ 6) Autorisation parentale \
O Un chéque Je soussigné
O Deux cheques pere, mére ou tuteur*, autorise mon fils/ma
_ _ fille*, a participer aux activités de I’ASSAB, tant
O Virement bancaire en milieu artificiel qu’en milieu naturel et donne
[ Attestation de réglement mon accord pour toute hospitalisation, interven-
tion médicale ou chirurgicale en cas d’urgence ou
Cotisation € en cas d’accident.
Licence € Fait a ,
Assurance ) le
Caution badge € Signature
€(2)
Total = €
(1) assurance facultative choisie * Rayer la mention inutile.
k(z) moins la prise en charge par I’ASSAB ) K /
( _ )
(' 7) Inscription )| e soussigne
. . m’inscris a I’ASSAB pour la saison
Je fournis les documents suivants :
[J Copie du certificat médical (CACI) 2026/2027.
[ Une photo d’identité Fait a
[ Un ou deux chéques de réglement le
[J Copie cartes de niveau et licence Signature
\D Cette fiche remplie et signée ) y
ASSAB - Association Sportive Subaquatique Avonnaise et Bellifontaine . 77
Pays de 27 rue du Vieux Ru - 77210 AVON — www.assab77.club sceine

Fontainebleau &marne

@+ assab.plongee@gmail.com - FFESSM n°07770105 LE DEPARTEMENT



https://www.assab77.club/le-reglement-interieur
https://www.assab77.club/
mailto:assab.plongee@gmail.com

Souhaits 2026/2027

Nom:

Prénom:

Passer un niveau de plongeur:

I N1
O Le lundi [ Le jeudi
[1 N2 (N1 +20 plongées)

[J N3 (N2 +50 plongées *)
[ Nitrox (N1)

Passer un niveau d’encadrement:

] E1 Initiateur (N2, 12 plongées en autono-
mie)

[1 E2 N4 Guide de palanquée (N3)
[0 E3 MF1 (E2)

Activités aquatiques en piscine:

CIE 1 OIE 2
[ Nitrox confirmé (Nitrox, N2)
] MEF 1
[ RIFAP (obligatoire passage N3) \. J
Encadrer:
( ] &) \
Passer un niveau d’apnéiste: [ Baptémes (E1)
[ Apnéiste en piscine O Directeur de bassin (E1)
[1 Apnéiste en eau libre O Prépa N1 (E1)
[ Apnéiste confirmé O Prépa N2 / N3 (E2)
\D RIFAA ) | O Fosse Plongée (E2, E3)
[1 N1/ N2 en sortie club (E2)
7 N

L1 Apnée en piscine (IE1)
[ Le lundi O Le Mardi [ Le jeudi
[1 Fosse Apnée (IE2 MEF1)

\EI Cours photo

/

[1 Palmage
L1 Apnée
LI Initiation photo
\ J
Vie du club:

[] Participer au Bureau

* dont +20 plongées en autonomie N2 et +10 plongées encadrée a 40m




Annexes 2026/2027

Cotisation ASSAB
La cotisation annuelle de I’ASSAB est de 220€.

é Y

Badge

Une caution de 20€ est encaissée contre un
badge d’acces a la piscine. La caution est rem-
boursée a la restitution définitive du badge.

g J

~N

Le Certificat médical de type CACI est obliga-

Certificat médical

toire. Toutes activités dans la piscine nécessi-
tent un CACI valide de moins d’un an. Sans ce
document, I’acces au bassin est interdit.

De plus, dans votre intérét, nous vous recom-
mandons un examen abouti chez un médecin
du sport ou un médecin fédéral afin de vérifier
les non contre-indications avec la pratique de la
plongée.

Certificat Médical Fédéral

Licence FFESSM

Critere Tarif

Adulte (+ 16 ans) 50,00€

Jeune (de 12 3 16 ans) 31,50€

Assurance facultative

Critere Tarif
Piscine 14,50€
Loisir 1 25,00€
Loisir 1 Top 48,00€
Loisir 2 30,00€
Loisir 2 Top 59,50€
Loisir 3 51,00€
Loisir 3 Top 99,00€

- J

Cartes de niveau

Les cartes délivrées par la FFESSM sont a la
charge de I'adhérent. —> 20€

4 )
Documents a fournir

Le certificat médical, la photo, les cartes de ni-
veau, la licence, et le bulletin d’inscription doi-
vent étre retournés en format papier.

Les cartes de niveau et la licence doivent étre
fournis a la premiére inscription ou en cas d’ob-

- J
~

Reglement
Cheques a I'ordre de ASSAB

La cotisation peut étre réglée en une ou deux
fois par cheque (mais pas la licence ni I'assu-
rance payables a l'inscription). Le ler chéque
est encaissé a l'inscription, le second en jan-

vier.
Code Bangue Code guichet Code BIC
10107 00360 BREDFRPPXXX
Numéro de .
compte Cle
52
00131436984

Domiciliation
BRED FONTAINEBLEAU AVON

Numéro de compte bancaire international :

tention I'année précédente.

\. J

\ FR76 1010 7003 60001314 3698 452 )



https://ffessm.fr/gerer/grille-des-tarifs
https://ffessm.fr/uploads/media/docs/0001/15/d93af4f8954be4cb165c5308959c1000d5e0b8b1.pdf

Avantages 2026/2027

Acces piscine:

Accés a la piscine de la faisanderie pendant nos créneaux horaires (en présence d'un directeur de
bassin):

. Lundi de 20h00 a 22h30 (RDV a 19H45 pour toutes les activités)
. Mardi de 21h00 a 22h30 (RDV a 20h45 pour la nage et I'apnée)
. Jeudi de 20h00 a 22h30 (RDV a 19H45 pour toutes les activités)

Utilisation du matériel:

Le petit matériel (palmes, masque, tuba) est prété gratuitement aux membres du club selon les dis-
ponibilités.

Le matériel (bloc, détendeur, gilet) est prété gratuitement aux membres a la piscine et lors des sor-
ties club selon les disponibilités avec priorité aux débutants.

Subvention aux passages de niveau 1:

Une remise de 100€ sur un voyage organisé par le club pour les « premiéres bulles » de I'année de
licence est allouée aux membres validant leur niveau 1 délivré a ' ASSAB.

Subvention aux passages de qualifications techniques:

Le club prend en charge :
. La formation initiale et I’'examen final du dipléme « Initiateur »,

. Le passage du niveau 4 a condition d’étre disponible pour le club les 3 années suivant le di-
pléome (remboursement d’un tiers du colt hors déplacement pendant 3 ans aprés accord du
comité directeur).

Subvention a I’encadrement de la plongée sous marine:

L’ASSAB prend en charge I’assurance Piscine des encadrants actifs durant la saison :
. N4, MF1, MF2 s’ils forment en piscine/fosse ou encadrent en sortie club,
. Initiateurs donnant des cours en piscine ou réalisant des baptémes régulierement.

En sortie club, ’ASSAB prend en charge une partie du voyage suivant la destination et la décision du
comité directeur.

Un recu fiscal est disponible (E1 et plus) pour chaque séance de cours ou de direction de bassin
(Don aux ceuvres).

Entretien des blocs:

Les membres bénévoles réalisant les TIV annuels font gratuitement I'entretien des blocs personnels
enregistrés au club. Les réépreuves restent a la charge des propriétaires.




